
  
 

Curriculum zur Berufsorientierung der Sophie-Barat-Schule 

(Übersicht) 

August September / Okt. November Januar / Februar April 

Girls-/Boys-Day 

Girls-/Boys-Day 

Girls-/Boys-Day UE „Bewerbung“ 

Mai 

Kl. 5 

Kl. 6 

Kl. 7 - (inkl. Lebenslauf) 
Unterlagen 
zum Betriebs- 
praktikum 

(Deutsch) 

Informationen 
zum Betriebs- 
praktikum 
(PGW) 

Besuch im 
Berufs- 
informations- 

Präsentation 
einzelner 
BP-Berichte1 in 
den 8. 
Klassen 

UE „Der 
Girls-/Boys-Day Betrieb im 

Wirtschafts- 
Kl. 8 

zentrum  Prozess“ 
(PGW) _ _  

(PGW) 

UE „Start frei“ 
(Schul/Bank) 
Potential- 
analyse 

BOSO-Ordner 
zur 
Dokumentation 
der BO-Aktivitäten 
bis zum Abitur (PGW) 

UE zur Vor- 
bereitung des 
Betriebs- 
praktikums 
(PGW) 

Betriebs- 
praktikum 
3 Wochen 

- 
Elterninfor- 
mation zum 

Präsentation 
einzelner 
BP-Berichte 
in den 8. Klassen Sozialpraktikum 
(PGW) 

Einzelberatung 
der Schüler*innen MSA- 
zum 

Berufsberatung 
Kl. 9 

Schüler*innen 

UE „The World Sozialpraktikum Berufsberatung Girls-/Boys-Day 

of Work” - MSA- 

(Letters of Vorstellung des Schüler*innen 

Application, CV) Sozialpraktikums 
(Englisch) durch 

Schüler*innen 

Sozialpraktikum 
3 Wochen, 

Berufsberatung Girls-/Boys-Day 
MSA- Kl. 10 

anschließend 
Besinnungstage 

Schüler*innen 

1 Woche 

OS- 
Stadt- 
teil- 

Individuelle 
Studienberatung 
(Koop. BA) 

Begleitende 
Schullaufbahn- 
beratung 

Girls-/Boys-Day 

schule (Wtz) 

Stst Individuelle Beratung für 

Seminarwoche 
BO 
Inkl. individuelle 
Studienberatung 

Schüler*innen 

Individuelle 
Studien- 
beratung 
3. Sem 

Fr. Dr. Wetzler (Koop. BA) 

Experten- 
gespräche zur 
Orientierung 
4. Sem 

Studien- und 
Berufsorientie- 
rungsmessen 
2. Sem. 

Stst 

1 . Sem. (Koop. BA) (Rotary Club 
Hafentor) 

- 

„Messe Einstieg“, 
„Vocatium“ etc. (Koop. BA) 

Berufsbörse mit 
Alumni und 
Eltern 

Unitage 
Uni HH/ 
TUHH etc. 

1. Sem. 

Stand 11/2025 (Wtz) 

1 Ab Schuljahr 2025/26 erfolgt der Praktikumsbericht in digitaler Form eines Podcast, die wachsende Podcast-Mediathek 
wird den Folgejahrgängen in Vorbereitung auf das Betriebspraktikum zugänglich gemacht. 


